
Dieses Buch bietet Trainern, Coaches und 
Beratern die Möglichkeit, sich in ihrem Tun 
selbst zu reflektieren. Es gibt Anregungen, 
die dazu dienen, spielerisch mit der Bildung 
neuer Hypothesen und der Auswahl von Inter­
ventionen umzugehen und deren Wirksamkeit 
zu überprüfen. Ebenso unterstützt es bei der 
Auftragsklärung.

Der Autor untersucht systemische Prinzipien, 
Aspekte und Strukturen, die in der Praxis heran­
gezogen werden können, um relevante Unter­
schiede zu erarbeiten. Das vorliegende Modell 
hilft dabei, die Bezüge der systemtheoretischen 
Hintergründe zu den in der Praxis angewende­
ten Formaten und Methoden herzustellen, so 
dass Trainer, Coaches und Berater für ihre Klien­
ten als kompetente Begleiter tätig sein können.

Mit einem einleitenden Gespräch mit Matthias 
Varga von Kibéd.

Olaf Walter beschäftigt sich seit mehr als zehn 
Jahren mit der Verknüpfung von systemischen Kon-
zepten und ihrer praktischen Umsetzung in den 
jeweiligen Tätigkeitsfeldern. Dabei interessiert er 
sich für die konkrete Anwendung in den Kontexten 
sozialer Systeme und für nachhaltige Lösungen. Er 
ist Geschäftsführer eines Beratungsunternehmens 
und arbeitet als Interims-Manager, Führungs- und 
Organisationsberater, Trainer und Coach.
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