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Kinder müssen den Umgang mit Wut und Ärger genauso lernen wie 
das Laufen und das Sprechen. Oft stehen sie selbst ihren Wutaus-
brüchen ganz hilflos gegenüber, schämen sich hinterher und bereu-
en, was sie getan haben.

Von so viel nachträglicher Einsicht ist die kleine Linda, die das 
erfolgreiche Autoren-Duo Ben Furman und Mathias Weber (Ill.) dies-
mal vorstellen, weit entfernt. Wenn sie wütend ist, dann schäumt 
sie und ist völlig außer sich. Ihre Zornesausbrüche – sogar vor ande-
ren Leuten (!) – entsetzen ihre Mutter so sehr, dass sie sich Rat bei 
Lindas Oma holt. Die erinnert sich noch gut daran, dass auch Lindas 
Mutter ein wütendes Kind war, bevor ihr Vater, Lindas Opa, ihr half, 
den wilden Tiger in sich zu zähmen.

Bei nächster Gelegenheit wiederholen Mutter und Opa ihr altes 
Tiger-Besänftigungsritual und Linda schaut zu. Doch wie unbe-
schreiblich peinlich ist das seltsame Schauspiel der beiden Erwach-
senen! Und das magische Wort des Großvaters, verraten nur für den 
Fall, dass sich der Tiger nochmal meldet, braucht Linda jetzt auch 
nicht mehr.

Einfallsreich und witzig setzt Mathias Weber die Wut des Mäd-
chens in Szene, mal als raumfüllendes Monster, mal als lauernde 
Wildkatze. Toppen kann das nur die genial einfache Auflösung die-
ser verzwickten Geschichte, die der finnische Kinderpsychologe Ben 
Furman sich einfallen ließ.
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Aus dem Inhalt

Ben Furman, Psychiater und Psycho
therapeut, ist Mitbegründer des Helsinki 
Brief Therapy Institute, das er zusammen 
mit Tapani Ahola leitet. Veröffentlichun-
gen u. a. Jetzt geht’s – Erfolg und Lebens-
freude mit lösungsorientiertem Selbst
coaching (2011; mit Rolf Reinlaßöder).

Mathias Weber arbeitet als freier 
Illustrator und Grafiker mit dem Schwer-
punkt Kinderbuch. In den letzten 15 Jah-
ren entstanden rund 50 Bücher, darunter 
auch Farbillustrationen zu Jim Knopf und 
den Büchern von Otfried Preußler.
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